
 
University of CHICHESTER, West Sussex,  

vicino alla costa al sud di Londra,  
 

da giovedì 28 giugno 2012 per 2, 3 o 4 settimane; da giovedì 12 luglio per 2 settimane. 

1. Il campus

Il programma si svolge nel bellissimo campus universitario di University of Chichester, nella contea di West Sussex, 
vicinissimo alla costa ed a 85km a sud di Londra.    Chichester, popolazione 23.000, è una città storica (i romani lo 
chiamavano Noviomagus Reginorum), con un splendida cattedrale del 1100.  

: 

                           

Famoso per i corsi di laurea in materie sportive, University of Chichester ha tantissimi impianti sportivi di alto livello: 
campi in erba, campi sintetici, palestre, ecc.  Le camere da letto, singole o doppie, sono in un edificio a parte, 
sempre nel campus, e sono moderne, confortevoli e luminose.   

   
Per trovare il campus su Google Maps, clicca qui. 

http://maps.google.co.uk/maps?f=q&source=embed&hl=en&geocode=&q=po196pe&sll=50.844917,-0.77445&sspn=0.037774,0.064373&ie=UTF8&hq=&hnear=Chichester,+West+Sussex+PO19+6PE,+United+Kingdom&ll=50.844277,-0.774428&spn=0.009782,0.016093&z=14�


 
 
Chi prenota questo pacchetto rischia di non trovare altri italiani!  Gli studenti provengono da: Spagna, Siria, 
Russia, Ucraina, Bulgaria, UK, Francia, Messico, Venezuela e Colombia. 

Da lunedì a venerdì gli studenti faranno 3 lezioni al giorno, in totale 15 lezioni alla settimana.  Il primo giorno 
faranno un test di ingresso, poi saranno sistemati in classi di massimo 15 studenti. Gli insegnanti sono tutti 
madre lingua e di lunga esperienza; svolgono lezioni divertenti e stimolanti in modo che i ragazzi migliorano 
l’inglese divertendosi.  In certe lezioni, collaboreranno gli allenatori della Real Madrid, per sviluppare teme di 
grande interesse: il calcio!  
Il corso d’inglese è progettato in modo di sviluppare le competenze linguistiche in un periodo breve di tempo.  
Tramite conversazione e lavori di comunicazione, si migliorerà le competenze linguistiche, ma non si trascurerà 
la grammatica, la fonetica ed il lessico.  

2. Corso di lingua inglese: 

3. 

I programma è per ragazzi e ragazze tra 9 e 17 anni.  Gli allenatori saranno mandati dalla sede madrileno della 
Real Madrid C.F e questi tecnici organizzeranno le 4 sessioni giornaliere di calcio.  Gli allenamenti saranno 
altamente motivanti, professionale ed adattissimi all’età dei ragazzi.  
La qualità di questo pacchetto è garantita dal coinvolgimento diretto della squadra Real Madrid; è questo che la 
rende diversa da altri Football Camps che portano il nome di varie squadre  europei.  I nostri coach non sono 
assunti temporaneamente per la durata del pacchetto, lavorano tutto l´anno per la società calcistica.  Garantita 
l’altissima qualità degli allenamenti, quindi!   

Allenamenti Real Madrid 

                                          
 
Gli allenamenti vengono svolti in gruppi divisi per età, e sono adatti per giocatori di tutti i livelli. Oltre agli 
allenamenti, ci saranno partite contro squadre della zona circostante Buckingham; qui vediamo sviluppo 
culturale ed integrazione con giocatori inglesi.  
L’anno scorso gli allenatori della Real Madrid erano: 
 
RAÚL FERNÁNDEZ CALVO 
DAVID IGLESIAS NIÑO 
ANTONIO GASPAR RICO 
JOSÉ LUIS DE CASTRO MOZAS 
 

Stabiliti secondo l’età: 

4- Obbiettivi calcistici: 

1° livello: Promozione e mangiare la palla

• Giochi di esplorazione e di creatività. 

. 
 
* Protagonista principale è la palla. 

• Giochi per maneggiare la palla. (Individuale ed in gruppo) 
• Tirare in porta. 
• Giochi di tirare in porta 
• Passare, conduzione, dribbling, sostegno 
• Situazioni di 1 contro 1, 2 contro 1, 2 contro 2. 
• Partite in campo ridotto . 



 
 
 

2°  livello: Initiation 
- Giochi più specifici.  Azioni di base, situazione di base nel calcio. 
- Passare, tirare, controllo con gli avversari. 
- Azioni di velocità. 
- 1 contro 1, 2 contro 1, 3 contro 1, 3 contro 2, 4 contro 2. 
- Le basi della tattica. 
- Partite. 

3° livello: Consolidamento  

Conclusioni: 
Durante tutto il periodo, si trasmetteranno i principi di fair play, lavoro di squadra e la passione per il calico.  Gli 
obbiettivi sono flessibili, secondo l’età e la maturità; tuttavia gli l’addestramento sarà eseguito nell’ambito del 
gioco: il metodo migliore per l’insegnamento è imparare mentre si gioca, e giocare mentre si impara.   
 
5. 

-  1 contro 1, 2 contro 1, 3 contro 1, 3 contro 2, 4 contro 2. 
-  Partite in campo ridotto. 

Animatori:

6. 

 
Per ogni 15 studenti ci sarà un animatore, e questa persona sarà responsabile per I ragazzi duranti I suoi turni.  
Almeno 80% degli animatori sono di madrelingua inglese, favorendo ulteriormente l’uso dell’inglese in ogni 
momento.  Gli studenti devono seguire le istruzioni degli animatori; rappresentano inoltre un importante punto di 
riferimento per i ragazzi, che devono rivolgersi a queste persone per qualsiasi informazione o aiuto riguardo 
comportamenti, cibo, programma, escursioni, attività, allenamenti – qualsiasi cosa.  Questo per favorire uno 
svolgimento ottimale di tutto il programma. 

Organizzazione del campo 

- 15 lezioni d’inglese ogni settimana. 

Il programma consiste in: 

- Programma completa ogni pomeriggio e sera con una varietà di sport (tennis, volley, nuoto, basket) 
ed altri tipi di attività (film, disco-party, arte, karaoke, barbecue, theatro, giochi di gruppo, bowling…) 

- Gita di giornata intera ogni settimana,  a Londra, Oxford, Canterbury, Porstmouth, Isle of Wight ecc. 
- 20 sessioni di calcio con gli allenatori Real Madrid ogni settimana.  
- La maglia ufficiale ed il pantaloncino della Real Madrid, 2 maglie “Soccer Language School”, 

capellino e pallone. 
- Sistemazione in camera singola o doppia 
- Pensione completa 
- Assicurazione medica e contro gli infortuni e la responsabilità civile. 
- Transfers dall’aeroporto di arrivo a Chichester, e da Chichester all’aeroporto.  Gli aeroporti sono 

Londra Heathrow o Londra Gatwick (costo aggiuntivo) 
-  

                                       

                                          Parte del campus 

 

 

 

 



 

          
 
                         Il campus è moderno, immerso nel verde e con un unico ingresso ma a 10 minuti a piedi dal centro città 

7. Mangiare: 

Si mangia nella mensa del campus, salvo quando c’è un’escursione; in queste occasione c’è per ogni ragazzo un 
pranzo al sacco.  Il cibo è abbondante e vario e sì tiene conto di esigenze di diete particolari. Parlare con l’agente al 
momento dell’iscrizione riguardo diete particolari.  
 
8. Lavaggio indumenti: 

Ogni settimana c’è il servizio di lavanderia; gli studenti devono portare con se un apposito sacchetto a rete per non 
perdere gli indumenti.  Chiaramente è fornita la biancheria da letto; gli studenti comunque devono portare 
asciugamano e telo bagno. 
  
9. Emergenze 

Gli agenti hanno un numero telefonico speciale attivo 24 ore su 24, da utilizzare in caso di emergenza.  

10. Servizio sanitario: 

Chi assume regolarmente medicine all’arrivo deve consegnare le medicine al personale, insieme a chiari istruzioni 
sull’uso.  Dovremo essere informati anche su eventuali allergie. 

Nel caso uno studente si sente poco bene, dovrà comunicare subito il fatto a qualsiasi membro dello staff, in modo 
di fornire in tempi rapidi sostegno ed eventuali cure. 

11. Assicurazione e responsabilità: 

Compreso nel prezzo c’è assicurazione con AVI INTERNATIONAL, che copre danno e perdita di effetti personali, 
spese mediche e disdetta.  

Non possiamo assumere la responsabilità di azioni che non rispettano il nostro regolamento, o di ragazzi che non 
obbediscono al nostro personale, sia nel campus che durante le escursioni.  

12. Spese personali, soldi: 

Per acquistare regali, souvenir, qualche bibita o merenda, consigliamo la cifra massima di GBP 50 alla settimana.   
Se necessario, accompagniamo i ragazzi in città dove possono cambiare valuta estera in sterline.  Chiaramente è 
meglio portare con sé i soldi già cambiati in sterline.  

13. Il regolamento per gli studenti: 

Devono attenersi alle leggi del Regno Unito:  

- non si può acquistare alcolici, nemmeno per regalare. 

- I minori di 16 anni non possono acquistare sigarette o tabacco. 

- L’assunzione di alcolici, droghe e sigarette è severamente vietato e non sarà tollerato in nessun caso. Studenti 
trovati in possesso di alcolici o droga saranno denunciati alla polizia ed espulsi dal corso.  La SLS non assume 
nessuna responsabilità per le azioni di studenti sotto l’influenza di alcool o sostanze illecite.  



  

 

- Gli studenti devono tenere in ordine la camera 

- Gli studenti non possono lasciare il campus da soli.   

- La SLS ha il diritto di terminare il corso di qualsiasi studente che insiste in comportamenti non corretti e che non 
rispetta le regole.  In questi casi non ci sarà nessun rimborso. 
   
14. Cosa portare 

Il clima in sud Inghilterra è normalmente mite, con temperature tra 15ºC e 21ºC. Si consiglia di portare  
abbigliamento estivo, ma anche felpe, jeans ed una giacca impermeabile; essenziali sono anche costume da 
bagno, scarpe da ginnastica, ed asciugamani, anche per la piscina. E chiaramente l’attrezzatura per il calcio: 
pantaloncini, maglie, calzettoni, parastinchi (obbligatorio l’uso) e scarpe da calcio (da calcetto non servono). 

Potrebbe servire una sveglia, ed un adattatore per la corrente inglese.  Serve anche un lucchetto per il mobile 
personale  in camera.     

Sconsigliamo di portare articoli di valore come orologi, gioielli, dispositivi elettronici, macchine fotografiche.  Non 
possiamo essere ritenuti responsabili in caso di perdita.  Per sicurezza, i ragazzi possono consegnare a noi il 
passaporto ed il biglietto aereo per il ritorno. 

15. Il costo nel 2012 

€uro 2970 per due settimane, €uro 3630 per tre settimane, €4300 per 4 settimane.   

Transfer a/r Londra Heathrow €uro 280,  Londra Gatwick €uro 180.  

 

 

 

 

 

                                                                                          

 

 

 
 

 
 
 
 

Indirizzo Inghilterra di Audrey Jones Montali  
p.iva 02941500924         Strada 61 n° 12 - Poggio dei Pini - 09012 Capoterra (CA) ITALY 

Tel. +39070 7265121 /+39347 6850303 – fax +39 1786088144 – email: info@indirizzoinghilterra.it 


