
INGLESE con sport all’avventura, musica ed arte, 
integrazione con ragazzini britannici 

In college a St. Michael’s School,  vicino a Barnstaple, 
costa nord della bellissima contea di Devon,  Inghilterra 

11 -13 anni, 18 luglio – 15 agosto 2010 
 

           

1. PERCHE’ ST. MICHAEL’S E UNICA COME COLLEGE?

Semplice!  Ragazzini inglesi faranno le attività e pranzeranno insieme ai nostri studenti.  A 
inizio corso, ad ogni studente viene assegnato un “ English buddy”, un amico coetaneo inglese. 

  Ogni studente avrà un “English buddy” per tutta la permanenza!

 St. Michael’s offre un campus bellissimo, una casa storica situate in un parco di oltre 12 ettari 
con boschi, prati e giardini.  E’ ben attrezzato con le seguenti strutture ed impianti 

• Palestra 
• Piscina riscaldata 
• Teatro /aula magna 
• Due campi da tennis 
• Due campi da squash 
• Campo da golf a 9 buche 
• Sala Musica con pianoforte e tastiere 
• Sentiero ecologico per osservare la 

natura, nel bosco  
• 2 campi da calcio / rugby  
• Campi sportivi/da atletica 

• Laboratorio artistico  
• Due laboratori di scienze, molto 

attrezzati 
• Sala computer, livello 

professionale 
• Centro “Art & Technology, ben 

attrezzato 
• Aule specifiche per ogni material  
• Ala dedicate alla musica, con 

strumenti  e computer.  
• Biblioteca molto fornita 

 
Ospita un massimo di 60 ragazzi, che dormano in confortevoli camere con tra 3 e 6 letti.  
Mangiano in sala mensa, 3 pasti al giorno con pranzo al sacco nei giorni di gita.  Inoltre 
possono fare merenda con frutta, yoghurt o succo di frutta. 
 
Per la natura del corso, non è permesso l’uso dei telefoni cellulari a St Michael’s.  I ragazzi 
possono ricevere telefonate al numero fisso, e chiamare a casa con la scheda.  Hanno accesso 
alla e-mail. 
 

 



          

2. LE LEZIONI DI INGLESE

Le lezioni saranno divertenti e complete, basati su argomenti, attività ed escursioni di interesse 
a ragazzini. Ogni giorno 3 lezioni, per un totale di 12 ore settimanali.   Il primo lunedì gli 
studenti fanno un test d’ingresso, seguito da una lezione con la presentazione del programma 
e della zona, ed orientamento.  Successivamente saranno divisi far i seguenti livelli:  
elementary, post-elementary, pre-intermediate, intermediate, upper-intermediate o advanced. 
Le classi sono di media 12, massimo 15, con una varietà di nazionalità, in modo di 
massimizzare l’utilizzo dell’inglese.   Normalmente ci sono ragazzi della Germania, la Francia e 
la Spagna; altre nazioni di provenienza sono la Slovacchia, la Lettonia, l’Estonia e la Polonia.   

Alla fine di ogni giornata ogni studente scriverà sul proprio diario un riassunto di quanto fatto 
ed imparato durante il giorno.  Questo diario rimane a loro, come portfolio linguistico e ricordo 
della vacanza.  Inoltre viene consegnato ad ogni partecipante un certificato di frequenza.    

Tutti gli insegnanti sono di madre lingua ed in possesso del titolo per l’insegnamento 
dell’inglese come lingua straniera 

 

 3. LE  ATTIVITA’

Il componente “Adventure Sports” può comprendere: 

• Surf da onda sulle spiagge atlantiche del nord Devon 
• Arrampicata e discesa libera 
• Kayak 
• Coastal Traversing – attraversare le parti rocciose della costa 
• Tiro con l’arco 
• “Adventure swimming” – nuotare lungo le coste del mare  
• Quad  
• High Ropes – funi alti 

Saranno fornite tutte le attrezzature necessari per svolgere le attività in massima sicurezza.  
Gli istruttori sono tutti qualificati 

Altre attività comprendono: 

• Tennis 
• Modellismo / bricolage 
• Golf (per usare campo a 9 buche, gli studenti devono portare le mazze) 
• Pionieri (costruire accampamenti nel bosco) 
• Musica 
• Arte / Design Technology 
• Lavori in creta / ceramica 
• Nuotare nella piscine riscaldata 



 Il sabato o la domenica per il componente “Adventure Sports”, si va tutto il giorno a  Skern 
Lodge, un centro riconosciuto per le attività all’avventura.  Il centro è ideale per quei studenti 
che amano provare le novità – si possono praticare tanti sport ed attività diversi, grazie alle 
attrezzature ed alla posizione sulla costa.  I ragazzi sono divisi in gruppi da 8, ogni gruppo con 
un istruttore esperto.  

Ogni settimana ci sarà una gita di giornata intera, ad una località interessante in zona.  Per 
esempio, la città di Exeter, con la cattedrale (ed i negozi!) oppure un parco divertimento. 

        

Ecco il programma per una settimana tipica a St. Michael's: 

Week 
1 

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday 

9:30 
AM 

English 
test and 
orientation 

English 
classes 

English 
classes 

English 
classes 

English 
classes 

2:00 
PM 

Drama 
Session  

Quad 
Biking

Day trip to 
Exeter 
Cathedral City Music 

Session  
Arts 
Session  

Surfing 

Adventure 
Sports daytrip 
at Skern 
Lodge Centre 

7:30 
PM 

Barbeque 
and ice 
breaker 
games  

All Nations 
Football &  
volleyball 
match 

Tennis & Golf 
tournaments  

Ten Pin  
Bowling 

Disco 
Games at 
St. 
Michaels.  

Cinema Night 

 

                   
 

Prezzo pacchetto completo 2010: 
2 settimane GBP 1267 
3 settimane GBP 1880 
4 settimane GBP 2493 
 
Costo transfer a/r Londra Heathrow: GBP 65  
Il transfer da Londra avviene di sabato (anche sabato 17 luglio) per voli che arrivano tra le 10 
e le 14 e partono dopo le 13.30. 
A chi preferisce accompagnare il figlio, si consiglia l’aeroporto di Bristol  
 
INDIRIZZO INGHILTERRA   info@indirizzoinghilterra.it  tel 070 7265121  
                                                                                       
per tornare al sito clicca qui

http://www.skernlodge.com/
http://www.skernlodge.com/
http://www.exeter-cathedral.org.uk/
http://www.exeter-cathedral.org.uk/
http://www.skernlodge.com/
http://www.skernlodge.com/
http://www.keypitts.com/
http://www.keypitts.com/
mailto:info@indirizzoinghilterra.it
http://www.indirizzoinghilterra.it/vacanze_studio.php
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